
  １学年の「道徳」でグループエンカウンターの授業を行いました 
 
６月 18 日（金）、筑波大学大学院の庄司一子教授をお招きし、良好な人間関係づくりのための

グループエンカウンターの授業を行いました。筑波大学からも学生が７名来校し、活動を手助けし

てくれました。活動内容は次のとおりです。 

① 「あいこじゃんけん」‥ランダムにじゃんけんをして、あいこの数を競う。 

② 「バースデーリング」‥言葉を発さず、誕生日順に輪を作る 

③ 「拍手回し」‥円になって、隣の人に拍手を送っていく。 

④ 「アドジャン」‥グループで指を出し、その合計数のテーマについて一人ずつ話す。 

⑤ 「新聞複製」‥他グループが破いた新聞を協力して修復する。 

⑥ 「伝言ゲーム」‥グループで列を作り、指で背中に文字を書くことで次の人へと回していく。 

生徒たちは、「クラスで話したことがない人と話すきっかけとなった。思いがけない一面を見る

ことができて楽しかった」、「みんなと一緒に一つの作業を行うことができて楽しかった。話し合

いで効率よく新聞を完成させることができた」、「どうすればみんなと楽しく活動ができるのかを

考えながら取り組めた」などの感想を述べていました。 

２学期には２回目を行う予定です。 

 

 
庄子先生と筑波大学生の紹介         「あいこじゃんけん」に熱中 

 
 

 
「新聞複製」に取り組んでいます          ジェスチャーで誕生日を伝え合っています 

 
 
 


